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Buone feste a tutti i soci Kyo (vuoto) e il Jitsu (pieno
movi ment o nelolmMeadidomeutto il |
correnti positive e negative.

Il centro chiude Questo trattamento prevede |
. . tervento inizial edico
il 24 dicembre puntore e quindi i egu
eriapre trattamento da ¢ pazi e
. . stesso eventualn stito
“gge““alo un operatore.
Tutto questo per otter
Il Presidente Roberto sara presente il 28/12 dalle 10 YN riequilibrio e @ SV
alle 15, il 3012 dalle 14.30 alle 18.30 e il 41 dalle C©Of PO lavorando —  Tema' | ment
14.30 alle 18.30. Chi volesse ricevere un trattamento s u h_ar a, ritequil AN ron ~m
o per informazioni e colloqui pu6 contattarlo al saggl e ipd.zal us e .l e zone che
e le zone Jitsu (piene).

338-3522881. Sede: Centro deNVMi BePassaied6 Mil

Programma

Novita quota associativa 2012 venerdi sera 3 febbraio 2012 - gratuito e aperto a

Dal 2012 abbiamo deciso di tutini formare | a quota asso-
ciativa agl:. altri circoli OPRGlertinzMi Idgeno. drPersugy &Satnfa N
vo il costo della tessera a‘ps%oesloatplr\éa]d@e,&elb 20hpgl saée a 4

1540. Come sapete | 0iscrizi phéesshtialdpleRdtazione. Oobbl i gatoria

per tutti quelli che fr equesgbatd € doménicdFfébbrai® 20T2€ Mrikefvato ade r f a
cor si 0O ricevere trattamentagopunférlgcgbérglrat&mgn a tutti di rinn
vare | "iscrizione a gennaioTeoria e pratica della Heso al
ricercCaoanfiehe tra “Kyo e Jitsu
Lezioni divulgative gratuite risposta del -DPiufmfter emza tftart D af
: . : gi apponese e cinese, confronto
dIStretChl_ng_dlMasunagae -Presentazione di casi di pres
delGong pendenza da fumo trattati con
I nostri i nsegnant.i Susannd’ Rbtciobogeuppadrent Bgarsastiowndon t
aspettano per una | ezione ¢ailwwsli gatei wvangoaeui hazdat iSte ede
ching di hartedi M2 gemnaip dalle 18.30 Costo. 2600 + 150 tessera ARCI 2

alle 19.30) e di <Sabato@d gennajo dalle 10

alle 11) per farwvi conoscere quest Fechnicketdi KeirmkuBhiatgw v i -

ment o dolce finalizzate al riequili§3é24gqu”gﬁégetico.

E’ necessaria la prenotazione in segreteria. Sede: Centro deNiBePass@ieds Ml

Relatore: Haruyko Morita Masunaga

| seminari del 2012 Programma:t ec ni -
Heso Ampuku che base,
B 3, 4 e 5 febbraio ol
Seminario riservato ad agopuntori e operatori Costoo da de
delle discipline bio naturali (shiatsu, riflessolo-
gia ecc.)
I Dr . Sugiyama terra un seminario p Ampu -
ku, antico trattamento da | ui person; rso i
| a di anni. Questa tecnica pone mpor -
della zona intorno all’  ombel: e:
ampuku” (Heso significa ombel i B qu -
mento innovativo di prevenziong, & (&4%Y"id sensei Haruyko
del l e mal attie che si fonda su un princiopio
fondamentale della medicina orientale il
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Dicembre 2011

| corsi da Gennaio

Shiatsu Linfodrenaggio metodo Vodder

Corsi professionali Presentazione del corso gratuita

E’ ancora possibile inseriMeSicodfehbrabe 0o eREZd 0o 0T @I i
| unedidal | e 9.30 alle 12. 30 Corsobase

| giovedidal | e 19.30 alle 22.30p5¢ 26 febbraio e 3 marzo, or ar-1®. 0 30
N e weekend: sabato dalle 14 alcloen %' 2G.a 9 MpRIULUGA pranzo)
dall e 9 alle 16. 30 Corso avanzato
Mini corsi introduttivi gratuiti ( aper t o sol o a chi h a fre guen
L un e3didennaio, or ari2@.3M®. 30 | giovedi dal 19 gennaio, or ar 2@ . B®. 3G | e
Sab ald febbraio, or a3 o 10 ni)
Corso amatoriale e
i lunedi dal 20 febbraio, or ar i-202. 3®. Ei@ridi Bach _
lezioni) Presentazione del corso gratuita
. . Mar t 3 dennaio, or a20 o0 19
Riflessologia plantare Corso
Mini corsi introduttivi | 18/19 febbraio e il 17/18 marzo, or ari o:- sab.
L un e3dgennaio, or a2lo 19 18.30, doelnenica 9
Ve n e24debbraio, or a2l o 19 ; ]
Corsi base Moxa giapponese (biwa-no-ha omkyu)
| lunedi dal 13 febbraioo r ar i 02 21.91 3 0( 1 §resertazione del corso gratuita
ni) Sab a2d aprile, orat2o0 11
| sabatodal17 marzo,or ar 1@ X & | ezi &Arso) . _ ,
Corso avanzato I 13 maggio, orar-L6: 39.86o0on un’ or a
| $abato dal 11 febbraio,or ar i1l@ A4 | ez iPdminZO0)
Incontri di approfondimento Trainina Autogeno
(aperti a chi h a freq”ent%Pegentﬁioﬂbedl%oréolbﬁaﬁji& il corso bas
D avenerdi 20 gennaio, orari2e . B9D. ?‘aMEPEBﬂB'gehﬁnaio ora20o 19
tro al me s e, e possibilecgrggtecipar’e anc?ne a singoli
Eneentni) | tercoledi dal 15 febbraio, o r ar i-200:. 3109 . (3101
Massaggio thailandese lezioni)
Mini corso introduttivo gratuito Qi Gong
Mar t Zdennaio, oraz2o0 19 | 17/18 marzo, or ar i o :-1 9s.a3b0at od olmle ni «
Corso 16. 30
| Imartedi dal 21 febbraio, orar i-202. B9. 3?08
lezioni) Continuano i pilates,tyogh, dangardeli d i
Thai foot massage ventre, tai chi, gi gong, stretching di Masunaga e
(massaggio del piede tecnica thailandese) ™Meditazione dei Chalkra Clh ledete e n segr
Mini corso introduttivo gratuito prienat are £ 2190 : pLON.2
Gi ov26gennaio, or a20.0309 . . .
Corso Il nostri operatori sono dispo
; . ; I z Potete r i shiatsa,rre tr a

| 18/19 febbraio e il 3/4 marzo, or ar i 03195 ﬁ a ‘J? 4 : . :

. essologia plantare, massaggio thailandese, mas-
domeni cch593860 e .

saggio olistico e thai foot massage.

Massaggio olistico Potete richieder e |naturapatiat r e c
Presentazione del corso gratuita test delle intolleranze alimentari, psicoterapia e
Gi ovendaizo, or a20o0 19 training autogeno individuale.
1° modulo

2° modulo ’

(aperto solo a chi ha fre ciS(él’iZiQniopoteteleomuameolﬁ Se-

| giovedi dal 31 maggio, or ar i2@ . BD. J mglJefezrid) -

ni) ol i

3° modulo E-mail info@centrodelbenessere.it
(aperto solo a chi ha fre i © il 2° modul o
| giovedi dal 20 settembre, or ar 2o . B@%Wéﬁd 02 26681272

l ezioni) Cellulare 366-6896831

ITALIA "



